Pakuotés lapelis: informacija pacientui

Lidoposterin 50mg/g tepalas
lidokainas

Atidziai perskaitykite visg §j lapelj, prie§ pradédami vartoti vaista, nes jame pateikiama Jums

svarbi informacija.

Visada vartokite §j vaista tiksliai kaip apraSyta Siame lapelyje arba kaip nurodé gydytojas arba

vaistininkas.

- Neismeskite Sio lapelio, nes vél gali prireikti jj perskaityti.

- Jeigu norite suzinoti daugiau arba pasitarti, kreipkités j vaistininka.

- Jeigu pasireiské Salutinis poveikis (net jeigu jis Siame lapelyje nenurodytas), kreipkités |
gydytoja arba vaistininkg. Zr. 4 skyriy.

- Jeigu per 7 dienas Jasy savijauta nepageréjo arba net pablogéjo, kreipkités j gydytoja.

Apie ka raSoma Siame lapelyje?

Kas yra Lidoposterin ir kam jis vartojamas
Kas zinotina pries vartojant Lidoposterin
Kaip vartoti Lidoposterin

Galimas $alutinis poveikis

Kaip laikyti Lidoposterin

Pakuotés turinys ir kita informacija
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1. Kas yra Lidoposterin ir kam jis vartojamas

Vaistas tinka dél hemorojaus mazgy, iSangés jtrukimo, fistulés, ptlinio arba tiesiosios Zarnos
uzdegimo atsiradusiam iSanggs srities niezuliui bei skausmui malSinti. Be to, jo vartojama pries
iSanggs ir tiesiosios zarnos apzilira ar operacijg ir po jos.

2. Kas Zinotina prie§ vartojant Lidoposterin

Lidoposterin vartoti draudziama:
- jeigu yra alergija lidokainui arba bet kuriai pagalbinei $io vaisto medziagai (jos
i$vardytos 6 skyriuje).

Ispéjimai ir atsargumo priemonés
Pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, prie$ pradédami vartoti Lidoposterin.

Jei jums pasireiské Sirdies problemy, prie§ vartodami §io vaistinio preparato pasitarkite su gydytoju.
Siuos pacientus reikia atidziai stebéti, ar jiems nepasireiSkia nepageidaujamas papildomas poveikis
Sirdziai.

Jei yra grybeliné infekcija, kartu su vaistu biitina vartoti lokalaus poveikio vaisty nuo grybeliy.

Vaikai
Lidoposterin saugumas vaikams iki 12 mety (sveriantiems maziau nei 50 kg) neistirtas. Duomeny
néra.

Kiti vaistai ir Lidoposterin

Jeigu vartojate arba neseniai vartojote kity vaisty arba dél to nesate tikri, apie tai pasakykite gydytojui
arba vaistininkui.

Lidoposterin gali paveikti vaistinius preparatus arba jam gali turéti jtakos tam tikri vaistiniai
preparatai, kuriy sudétyje yra toliau i§vardyty veikliyjy medziagy:



- kiti vietiSkai veikiantys anestetikai; kartu su Lidoposterin nevartokite kity vietiskai veikianciy
anestetiky.

- Vaistiniai preparatai, vartojami gydyti nuo nereguliaraus Sirdies plakimo (vadinamieji
antiaritminiai vaistiniai preparatai).

- Vaistiniai preparatai, vartojami gydyti nuo auksto kraujospiidzio (vadinamieji beta
adrenoblokatoriai).

- Vaistiniai preparatai, kuriy veiklioji medziaga yra cimetidinas, vartojamas nuo rémens ir
skrandzio opy.

Néstumas ir Zindymo laikotarpis
Jeigu esate néscia, zindote kiidikj, manote, kad galbiit esate néscia, arba planuojate pastoti, tai pries
vartodama §] vaistg, pasitarkite su gydytoju arba vaistininku.

Néstumas
Lidokainas prasiskverbia per placentg. Galima rizika Zmonéms nezinoma. Pasitarkite su gydytoju pries
pradédami vartoti Lidoposterin néstumo laikotarpiu.

~

Zindymas
Veiklioji Lidoposterin medziaga iSsiskiria j motinos pieng, ta¢iau zindomam kiidikiui poveikio
nesukelia. Taciau pries§ vartodami Lidoposterin Zindymo laikotarpiu, pasitarkite su gydytoju.

Vairavimas ir mechanizmy valdymas
Poveikio gebéjimui vairuoti transportg ir valdyti mechanizmus nepastebéta.

Lidoposterin sudétyje yra cetilo alkoholio.
Cetilo alkoholis gali sukelti lokaliy odos reakcijy (pvz., kontaktinj dermatita).

3. Kaip vartoti Lidoposterin

Visada vartokite §] vaistg tiksliai kaip aprasyta Siame lapelyje arba kaip nurodé gydytojas arba
vaistininkas. Jeigu abejojate, kreipkités j gydytojg arba vaistininka.

Rekomenduojama dozé
Pradedant gydyti tepalo vartojama 2—3 kartus per para, véliau — du kartus per para.

Vaisto kiekis priklauso nuo gydomo odos bei gleivinés ploto. Lidoposterin sudétyje yra lokaliai
veikiantis anestetikas, kurio poveikis pasireiSkia greitai, todél vaisto rekomenduojama tepti mazai.
Didziausia vienkartiné dozé yra 2,5 g tepalo (125 mg lidokaino). Jos vir§yti nepatariama.

I8 ryto ir vakare, ypa¢ po tustinimosi, gydomg odg ir gleiving tepalu reikia atsargiai patepti, po to
pirStu atsargiai jtrinti. Kad biity lengva tepti, vaistg rekomenduojama laikyti 18 — 25 °C temperatiiroje.
Kad po operacijos iSangés iSor¢je grei¢iau gyty zaizda bei iSnykty skausmas, i§ pradziy galima naudoti
marlés juostele, uztepta reikiamu preparato kiekiu.

Kiekvienoje pakuotéje yra kaniulé, kurios $one yra anga. Siuo jtaisu galima be vargo jvesti j iSangés
kanalg reikiamg tepalo kiekj.

Kaniulés naudojimas

Ant tubelés uzsukama kaniulé¢ ir pasalinama jos vir§iiné. Tubelé spaudziama tol, kol tepalas pradeda
ljsti pro Soning kaniulés anga. Po to visa kaniulé¢ atsargiai jkiSama j tiesigja Zarna.

Kaniulg jkisti lengviau, jei ji pries tai patepama trupuciu tepalo. Tiibele paspaudus dar kartg, tepalas
patenka j iSangés kanalg. Kad jis tolygiai pasiskirstyty, tiibele reikia atsargiai pasukinéti. Po naudojimo
kaniule biitina i§valyti: i§ jos pro Sonine angg i§spausti truputj tepalo, nuSluostyti pavirsiy
sugeriamuoju popieriumi ir vél tvirtai uzsukti vir§ting. Sandariai laikomas tepalas maziau dzilista.
Jeigu tepalo ilgesnj laikg nenaudojate, aplikatoriy reikia atsukti ir nuvalyti $iltu vandeniu.




Zinotina
Tepalas, vartojamas iSangés srityje, dél kiino temperattiros gali sutepti apatinius drabuzius, todél
patariama naudoti minkstg jklota, pvz., popiering nosing, vatg ar kt.

Kiek vartoti Lidoposterin

Vartojimo trukmé priklauso nuo simptomy pobiidzio ir sunkumo, taciau tepalo nepasitarus su gydytoju
negalima nenutriikstamai vartoti ilgiau nei 7 paras. Jei simptomai pasikartoja, Lidoposterin tepalo
galima pradéti vartoti i§ naujo.

Vartojimas vaikams ir paaugliams
Pirmiau nurodytos rekomenduojamos dozés taip pat taikytinos vyresniems nei 12 mety vaikams ir
paaugliams, sveriantiems >50 Kkg.

Ka daryti pavartojus per didele Lidoposterin doze

Lidoposterin tepalo perdozavimo ar apsinuodijimo juo atvejy nezinoma. Kadangi veiklioji medziaga
sukelia lokaly poveikj iSangés srities odoje ir gleivinéje, perdozuoti vaisto, vartojant laikantis
nurodymy, nejmanoma.

Jei pacientas, ypa¢ vaikas, nety¢ia nuryja tepalo, gali sutrikti vir§kinimo trakto veikla: atsiranda pilvo
skausmas, pykinimas. Tik prarijus labai didele lidokaino dozg, sutrinka orientacija, prasideda
traukuliai, kvépavimo slopinimas, gali istikti net kardiogeninis Sokas.

Lidokainui specifinio priesnuodzio néra.

PamirSus pavartoti Lidoposterin
Negalima vartoti dvigubos dozés norint kompensuoti praleistg doze.

Nustojus vartoti Lidoposterin

Lidoposterin vartojima galima nutraukti, kai simptomai iSnyksta; dozés po truputj mazinti nereikia.
Jeigu kilty daugiau klausimy dél Sio vaisto vartojimo, kreipkités j gydytojg arba vaistininka.

4, Galimas Salutinis poveikis

Sis vaistas, kaip ir visi kiti, gali sukelti 3alutinj poveikj, nors jis pasireidkia ne visiems zmonéms.
Labai dazni Salutinio poveikio rei$kiniai (gali pasireiksti ne reciau kaip 1 i§ 10 asmenuy):

Niezéjimas ir deginimas iSangeés srityje. Tai gali biiti padidéjusio jautrumo reakcijos (pvz., kontaktinés
alergijos) pozymis.

DazZni Salutinio poveikio reiSkiniai (gali pasireik$ti re¢iau kaip 1 i§ 10 asmenuy):
Viduriavimas.

Nedazni $alutinio poveikio reiSkiniai (gali pasireiks§ti reéiau Kkaip 1 i§ 100 asmenu):
Diskomfortas, paraudimas iSanges srityje.

PraneSimas apie Salutinj poveikj

Jeigu pasireiské Salutinis poveikis, jskaitant Siame lapelyje nenurodyts, pasakykite gydytojui arba
vaistininkui. Pranesimga apie Salutinj poveikj galite pateikti Siais buidais: tiesiogiai uzpildant forma
internetu Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos Vaistiniy preparaty informacinéje sistemoje https://vapris.vvkt.It/vvkt-web/public/nrv arba
uzpildant Paciento prane$imo apie jtariamg nepageidaujamg reakcijg (INR) forma, kuri skelbiama
https://www.vvkt.lt/index.php?4004286486, ir atsiun¢iant elektroniniu pastu (adresu
NepageidaujamaR@vvkt.It) arba nemokamu telefonu 8 800 73 568.

Prane$dami apie Salutinj poveikj galite mums padéti gauti daugiau informacijos apie §io vaisto
sauguma.

5. Kaip laikyti Lidoposterin


https://vapris.vvkt.lt/vvkt-web/public/nrv
https://www.vvkt.lt/index.php?4004286486
mailto:NepageidaujamaR@vvkt.lt

Si vaista laikykite vaikams nepastebimoje ir nepasiekiamoje vietoje.

Laikyti ne aukstesnéje kaip 25 °C temperatiiroje.
Pirma kartg tiibele atsukus, tepalg reikia suvartoti per 6 ménesius.

Ant dézutés ir tibelés po ,,Tinka iki“ nurodytam tinkamumo laikui pasibaigus, §io vaisto vartoti
negalima. Vaistas tinkamas vartoti iki paskutinés nurodyto ménesio dienos.

Vaisty negalima iSmesti j kanalizacijg arba su buitinémis atlieckomis. Kaip iSmesti nereikalingus
vaistus, klauskite vaistininko. Sios priemonés padés apsaugoti aplinka.

6. Pakuotés turinys ir kita informacija

Lidoposterin sudétis
- Veiklioji medziaga yra lidokainas. 1 g tepalo yra 50 mg lidokaino.
- Pagalbinés medziagos yra cetilo alkoholis, makrogoliai (400, 1500, 3000), isgrynintas vanduo.

Lidoposterin iSvaizda ir kiekis pakuotéje

Homogeninés konsistencijos, baltas, bekvapis tepalas.

Pakuotéje yra aliuminio tiibelé, kurioje yra 25 g tepalo, su uzsukamuoju plastmasiniu dangteliu ir
kaniulé.

Registruotojas ir gamintojas

DR. KADE Pharmazeutische Fabrik GmbH
RigistraBe 2

12277 Berlin, Vokietija

Tel. +49 30/7 20 82-0

Faksas +49 30/7 20 82-200

El. pastas info@kade.de

Jeigu apie $§j vaistg norite suzinoti daugiau, kreipkités j vietinj registruotojo atstova:
UAB Morféjus

Zalgirio g. 93-42

LT-08218 Vilnius

Tel. +370 5 2796328
El pastas info@morfejus.It

Sis pakuotés lapelis paskutinj karta perzZiiirétas 2023-08-16.
Kiti informacijos Saltiniai

Issami informacija apie §j vaista pateikiama Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje http://www.vvkt.It/.
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